
STAGES	SAMEDIS	ET	DIMANCHES	pendant	les	vacances	scolaires
COURS GROUPE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

PORNIC

DANSE	ORIENTALE DEBUTANTE	Niveau1 12H	-	13H	option 12H30	-	13H30 10H10	11H10

NIVEAU	2 16H	17H

NIVEAU	3 17H10	18H10

NIVEAU	4 18H20	19H20

ADULTES	TOUS	NIVEAUX 12H30-13H30 12H30-13H30 11H-12H 19H30-20H30

MULTI'PASSIONS	D. 	14H30-15H30

ENFANTS	de	3	à	6	ans	 9H45	10H45

ENFANT	6	9-	10	ans	niveau1/	2 10H	50-	11H50 17H-	18H

ADO	Tous	niveaux 9h45	10H45	10/16	ans

TRIBAL	FUSION 11H15-	12H15

11H	12H

MODERN	Fusion	ORIENTAL 	de	préférence	1/2	ans	de		DO stage

BELLY	Cardio	TRAINING Venez	vous	dépenser	500	CAL	/H stage

MAMAN	DANSE	avec	BEBE DANSE	ORIENTALE	portage 16H-17H samedi	/	dimanche

FREE	DANCE 	18h-	19h stages

BELLY	PRENATAL sur	demande sur	demande sur	demande

	DANSE		ORIENTALE COURS	PRIVES sur	demandesur	demande sur	demande sur	demande

Grand	show	oriental		et	concours	AMATEUR		ET	PRO.
Evènement	à	venir	:	stages	à	thème	avec	des	artistes	internationaux

DANSE	ORIENTALE	SENIORS	+	60

PLANNING	DES	COURS	2019	2020

REPETE	GENERALE	:			14		juin SPECTACLE	DE	FIN	D	ANNEE	:	20	JUIN	Jawhara	fait	son	cinéma	
COURS	CHOREGRAPHIQUES/	REPETITIONS	Adultes	D.O.	:			NOVEMBRE	/			DECEMBRE			JANVIER	/			FEVRIER	/				MARS	/				AVRIL	/				MAI	/				JUIN	


